
San Cristóbal: las acrobacias de sus delfines y
su rica biodiversidad

San Cristóbal es uno de los corregimientos del distrito de Bocas del Toro, en la provincia del
mismo nombre. Allí, la rica biodiversidad marina se convierte en un atractivo único para quienes
disfrutan de las cristalinas aguas del mar Caribe y sus inigualables bosques de manglares.

Los arrecifes saludables se pueden apreciar desde las orillas, ideal para los amantes al buceo y
como atractivo turístico se pueden apreciar delfines, en horas de la tarde o muy temprano de la
mañana. Estos animales realizan tan atractivas acrobacias que son del deleite de propios y
extraños.

La población de San Cristóbal en su gran mayoría se dedica a la pesca y otro porcentaje al
cultivo de cacao y yuca; el turismo en la zona es la principal fuente de ingreso económico. Tanto
turistas nacionales como extranjeros, al ser trasladados desde Changuinola a Isla Colón,
viajando en lanchas pueden disfrutar de estos mamíferos marinos

“En ocasiones se observan cruzando la ruta y hay que parar las lanchas para cuidarlos y así
disfrutar de este gran atractivo que posee la provincia de Bocas del Toro”, indicó Joselin
Mosaquites, jefe del Parque Nacional Marino Isla Bastimentos.

El ecosistema insular se integra, por gran cantidad de pastos marinos y maravillosos islotes de
mangles, exuberantes bosques de orey (Campnosperma panamense Standl) y arrecifes de coral
con gran variedad de especies marinas.
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