
Calcula tu huella hídrica y únete a la acción
climática

El Ministerio de Ambiente, a través de la Dirección de Cambio Climático, ofrece al público
general, colegios, universidades y profesionales la “Calculadora de Huella Hídrica Personal”, una
herramienta en línea que permite cuantificar el impacto individual en el recurso hídrico, a través
de una interfaz amigable y educativa.

La calculadora de Huella Hídrica se encuentra disponible en la página web del
programa https://rth.miambiente.gob.pa/calculadora/calcula.php.

Luego de acceder a la calculadora, la persona que consulta, marca en el mapa la provincia o
comarca donde se encuentra ubicado y debe responder el test acerca de su consumo de agua,
que le tomará unos minutos.

El resultado indicará cuáles son las actividades de la vida diaria que generan porcentaje de
Huella Hídrica más alto.

Entre las preguntas para responder en el test, se encuentran los diversos usos de agua, como lo
es: higiene personal, para consumo de alimentos, en los quehaceres del hogar, entre otros. Con
este ejercicio, se pretende que la población panameña tome consciencia del comportamiento
personal con respecto al uso, consumo y cuidado del agua.

Se invita a la población a que hagan uso de esta herramienta para conocer sus huellas hídricas y
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lograr un cambio de conciencia con respecto al consumo de agua y que, a partir de ahí, tomar
las medidas necesarias para mejorar nuestras acciones.

Nota al editor

Esta calculadora fue elaborada en el año 2021 por la empresa boliviana Servicios Ambientales
S.A. (SASA) líder en innovación, la cual cuenta con 23 años de experiencia trabajando en el
desarrollo de proyectos de cambio climático en la región.


